
 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

1/26 27 28 29 30 

身体測定 身体測定 身体測定 身体測定 

身体測定 
赤ちゃんＤＡＹ 
（０歳専用日） 

14：30～抱っこ紐講座 

2/2 3 4 5 6 

クラフト WEEK  クラフト WEEK  クラフト WEEK    

9 10 11 12 13 

 

出張ひろば 
＠はるプレ現地集合 

10：30- 12：00  
14：00 迄クローズ 

 
14：00 ‐16：00  

ぴあーのオープン 

建国記念日 
おやすみ 

 

お誕生日会 
要予約 

12：00 まで貸切
クラフト WEEK  

16 17 18 19 20 

 

14：00 - 14：30 閉室 

14：30 - 16：00 貸切 

 
ママ★ストレッチ 

要予約 

    

身体測定 
赤ちゃんＤＡＹ 
（０歳専用日） 

14：30～わらべうた 

ベビーマッサージ 

23 24 25 26 27 

天皇誕生日 

おやすみ 
身体測定 身体測定 身体測定  

◆開室時間◆ 平日 10：00-16：00  

◆電話受付◆ 平日 10：30-15：30  

平日 10：30—15：30 

 

2月 13日（金）10：30～ 
予約受付：1月 26日（月）より 

要予約 12：00まで貸切 

お誕生日おめでとうございます！ 

ぴあーのからは手形スタンプと親子写真を

記念にプレゼント♪ ぜひお越しください★ 

 2月 17日（火）15：00～15：30 
予約受付：2月 3日（火）より 定員：10組 要予約 

（14：30より入室可 16：00まで貸切） 

肩こりや腰痛のお悩みはありませんか？ 

お子さんに目配りしながら、みんなで一緒

に軽いストレッチを楽しむ時間です。疲れ

た体を少しほぐして元気な心と笑顔を取り

戻しましょう！（※混雑緩和のため予約制

とさせていただきます。また１月にご利用

された方は今回はご遠慮ください。 

ママ★ストレッチ

講師紹介 

『高さん』 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月 2日（月）～4日（水） 

※材料がなくなり次第終了 予約不要！ 

一時保育「どんぐりのいえ」の季節のクラフト

をぴあーので体験してみませんか？   

今月のクラフトのテーマは 

「節分のオニ」です。 

どうぞお楽しみに～♪ 

服を着たまま行いますので 

お気軽に利用できて便利です。 

ぜひお子さんの身長や体重を 

ぴあーので測ってみませんか？ 

身体測定ＷＥＥＫ

2月 20日（金） 

～26日（木） 

   予約不要！ 

14：30～14：50 予約不要！ 持ち物：床に敷くバスタオル 

赤ちゃんＤＡＹ 

赤ちゃん連れでのんびりまったり♪ママも赤ちゃんもリフレッシュ☆ 

 

2月 20日（金） 
０歳専用ＤＡＹ 

2月 10日（火）10：30～12：00 

現地集合＆現地自由解散 ＜対象年齢：0歳から参加ＯＫ＞ 

予約不要！  ※ぴあーのは 14：00までクローズ 

 

【ぴあーのは 10：00-14：00までクローズです】 

ぴあーの出張ひろば＠はるプレ 

 
はるのおがわプレーパークの乳幼児向けのイベント『どぅんどぅんどぅんタイム』にお邪魔します♪ 

 お外でたくさん遊んだりおしゃべりしたり、自由にまったりでもOKです♪ 一緒に楽しみましょう♪  

※自然のままの姿を大事にした公園です。ご自身の判断で遊ばせてください。 

※当日の気温に応じて無理をせずに参加をご判断ください。 
    ★   

★ 必 須 持 ち 物 ★ 

         親子ともに汚れても良い防寒の服装（お子さんは撥水性のプレイウェアがおすすめ）・タオル 

         水分補給できるもの・帽子・お着替え・ウェットティッシュ・汚れ物を入れられるビニール袋 

☆あると便利な物☆  

寒さ対策のブランケット・ホッカイロ・小腹対策ですぐに食べられるバナナやお芋やおにぎり等 

 

 

 

わらべうたベビーマッサージを簡単に赤ちゃんDAYの中で開催します。 

参加希望の方は14：20までに、初めての方は14：15までにお越しください。 
 

・予防接種後48時間以内はマッサージのご利用をお控えください。 

・フローリングの床に敷く厚手のバスタオルを各自お持ちください。 

 

 


