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お誕生日おめでとうございます♪  

ぴあーのからは足形スタンプと親子写真を 

記念にプレゼント★ 

みんなで楽しく一緒にお祝いしましょう～ 

 

わらべうたのリズムに乗せて、親子で心も 

カラダもリラックスしてくださいね♪ 

・予防接種後48時間以内はご利用をお控えください。 

・必要な方は床に敷くバスタオル等をお持ちください。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分ほどのショートプログラム 

のんびりとまったり過ごしたり、ママ同士でおしゃべ

りしたり★ママも赤ちゃんもリフレッシュ♪  

０歳赤ちゃんの専用ＤＡＹ 

服を着たまま行いますので 

お気軽に利用できて便利です。 

ぜひお子さんの身長や体重を 

ぴあーので測ってみませんか？ 

一時保育「どんぐりのいえ」の 

季節のクラフトをぴあーので体験 

してみませんか？  

どなたでもご参加いただけます♪ 

今月のテーマは「みのむし」！ 

どうぞお楽しみに～♪ 

お家でもできるかんたんなマッサージの

きほんの「き」をお伝えします♪ 

先月同様「渋谷はるのおがわプレーパーク」（はるプレ）の乳幼児さん向けのイベント 

『どぅんどぅんどぅんタイム』に現地集合でお邪魔させていただくコラボ企画です。 

はるプレではフィンガーペイントのコーナーで、手形を残したりお絵描きができます。 

その他にも落ち葉やどんぐりひろい、お砂場、素朴なすべり台など、遊び方はいろいろ♪ 

最後はぴあーの職員による読み聞かせや、いつもの手遊びの時間もあります。 
 

・自然のままの姿を大事にした公園です。ご自身の判断で遊ばせてください。 

   ・親子ともに必ず汚れても良い服装でのご参加、そしてお着替えをお持ちください。 

   ・貴重品を携帯できるサコッシュや、雨天時はレインコートなどがあると便利です。 

・はるプレは飲食の持込可能です。イベント中でも前後でもご自由に召し上がれます。 

・イベント終了後はお外でお弁当を食べたり、そのまま遊んでいただいても♪ 

現地集合＆現地自由解散 

 


